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ESCURSIONE GIORNALIERA CON VAN4x4 NEL PARCO NAZIONALE DELL'ASINARA 

 
Ore 9.00/9.30: Stintino. Imbarco sulla motonave o gommone che conduce all’Isola dell’Asinara.  
La traversata è compresa nel prezzo dell’escursione, mentre è esclusa la tassa di sbarco. 
 
Per chi scegliesse la traversata in gommone (Posti Limitati) ci concediamo una piccola deviazione verso 
le piscine naturali di Fornelli prima di sbarcare, così da fotografare lo specchio d'acqua dai colori 
cristallini situato nei pressi dell'Area Marina Protetta.  
Ore 10.00: Arrivo a Fornelli, e sistemazione sui nuovi mezzi 4x4: 

Minivan Volkswagen 4x4 (nuova generazione Euro 6, Aria condizionata, comodi posti fronte marcia e 
vetrate panoramiche). 
 

 

 

 

 
 
  
 
 
 

Partenza per la visita guidata lungo i percorsi sterrati nella zona sud dell’isola, con brevi passeggiate per 
ammirare il paesaggio, la vegetazione tipica e la fauna locale (asini bianchi, cavalli, asinelli sardi, 
cinghiali e, con un po’ di fortuna, anche mufloni). 

Successivamente si prosegue verso nord, lungo la strada cementata che costeggia le diverse diramazioni 
dell’ex carcere, gli antichi borghi e la ex Stazione Sanitaria Marittima di Cala Reale. 

Durante il tragitto sono previste numerose soste per fotografare e osservare le bellezze dell’isola. 
Le guide esclusive del Parco coinvolgeranno i visitatori nei racconti per far comprendere loro il valore 
storico e naturalistico del Parco Nazionale. 

 
 

Si prosegue lungo la strada cementata fino al borgo di Cala d'Oliva dove è possibile la visita alla 
diramazione centrale di Cala D’oliva (unica struttura carceraria visitabile sull’isola) all’interno della 
quale è stato allestito un piccolo museo sulla storia carceraria. 
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Tappa finale del percorso è la spiaggia di Cala Sabina (o Cala Dei Ponzesi) raggiungibile solo con i mezzi 
4x4 (non dai trenini o macchine elettriche). È una splendida cala sabbiosa dove è possibile la balneazione 
e interessanti percorsi snorkeling da fare in autonomia. 
 
Durante la sosta a Cala Sabina sarà possibile consumare il pranzo al sacco (a carico dei visitatori) in 
spiaggia o nelle aree attrezzate con tavoli e tettoie.  
 
Lo sbarco è previsto orientativamente alle Ore 17.00/17.30 a Stintino; 
Il piano è indicativo e gli orari e gli itinerari indicati possono subire lievi cambiamenti anche in base alle 
condizioni meteo o alla stagione e operatività dei traghetti.  
 
 
Consigli utili: Portate con voi acqua e abbigliamento comodo. In giornate ventose e primaverili va bene 
una felpa o una giacca a vento per la traversata e scarpe adatte a brevi passeggiate. In estate anche le 
ciabattine e il costume. I van sono dotati di cassette di pronto soccorso base, soggetti allergici a medicinali, 
insetti, piante e alimenti sono pregati di munirsi di prodotti antiallergici. Al momento non è presente 
sull’isola il presidio medico.  
 
Divieti: È fatto divieto di introdurre nel parco animali domestici, fucili sub, canne da pesca e tutto quello 
vietato dal Parco (informarsi sul sito www.parcoasinara.org); è vietato l'utilizzo di Droni. 
È fatto altresì divieto di portare via dall’isola qualsiasi tipo di forma vegetale, animale o minerale. 


